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CARE  GIVER TEAM 



CARE  MANAGER TEAM 
ผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ 



ข้อมูลผู้สูงอายุและคนพกิาร 

ทีม่ีภาวะพึง่พงิ  ปี 2565 

ท่ี บา้น 

เป้าหมายผูสู้งอาย ุ การประเมิน ADL 

ทั้งหมด(คน) คดักรอง(คน) ร้อยละ ติดสังคม ติดบา้น ติดเตียง 

1 หวัทุ่ง 217 217 100.00 203 12 2 

2 หวัคู 57 57 100.00 54 3 0 

3 ป่าต้ิว 49 49 100.00 44 4 1 

4 หนองทุ่ม 126 126 100.00 120 6 0 

5 โนนตะหนิน 21 21 100.00 21 0 0 

6 หนองฉนัเพล 69 69 100.00 64 6 0 

7 ฮ่องแซง 62 62 100.00 59 2 1 

8 หนองสะแบง 32 32 100.00 30 2 0 

รวม 633 633 100.00 595 34 4 

คนพิการ 172       4 1 

รวมคนมีภาวะพึ่งพิง         39 5 



เป้าหมายการดูแล  44 ราย 

กลุ่ม  1   จาํนวน      37 +2 ราย 

กลุ่ม  2   จาํนวน        2  ราย 

กลุ่ม  3   จาํนวน        3+1  ราย 

กลุ่ม  4   จาํนวน        2  ราย 

 รายใหม่ระหว่างปี  3 ราย  รวมเป็น 47 ราย 



เป้าหมายการดูแล  47 ราย 
ลาํดบั ช่ือ - สกุล ผูสู้งอาย ุ

อาย(ุ

ปี) 
ท่ีอยู ่

ก่อน

ดาํเนินการ 

หลงั

ดาํเนินการ 
หมายเหตุ 

ADL กลุ่ม ADL กลุ่ม 

1 นายประวติั รูปเต้ีย 73 91 ม.1 11 1 11 1   

2 นางเพง็ พลแสน 88 173 ม.1 10 1 10 1   

3 นายสวาสด์ิ มาศิลป์ 70 123 ม.1 9 1 9 1   

4 นางเตม็ มาตยม์ูล 101 130 ม.1 9 1 6 1 เสียชีวิต 28 มค 65 

5 นางที สอนเหงา้ 77 219 ม.1 10 1 10 1   

6 นางหม่อม นามมูล 83 150 ม.1 11 1 10 1   

7 นายลว้น   จนัทาทุม 80 86 ม.1 11 1 10 1   

8 นางอินทร์   วิไลวรรณ 83 70 ม.1 9 1 8 1   

9 นางบุตรชา  สายยางห้า 92 110 ม.1 11 1 10 1   

10 นางวรลกัษณ์  สอนเหงา้ 54 97 ม.1 8 1 8 1   

11 นางสอน  กายไธสง 93 179 ม.1 10 1 8 1   

12 นายพงศภคั  ก่ิงภูหิน 41 2 ม.1 8 1 6 1 เสียชีวิต 25 มค 65 

13 นายมว้น  สิทธิทอง 92 40 ม.2 9 1 8 1 เสียชีวิต 17 สค 65 

14 นางม่วง เลขกลาง 91 38 ม.2 11 1 9 1   

15 นางบิน แสวงกลาง 82 53 ม.2 11 1 9 1   

16 นางพ ูสุดเฉลียว 85 1 ม.3 11 1 10 1   

17 นายเจียม แสงหมอ้ 75 10 ม.3 11 1 10 1   

18 นางหนู สิมมาลา 85 33 ม.3 11 1 10 1   

19 นายสวสัด์ิ   พรหมบุตร 49 16 ม.3 7 1 9 1   

20 นายสงกา   สอนเหงา้ 89 8 ม.3 8 1 10 1   

21 ดช.เกียรติภูมิ  คาํวงษา 14 8908 ม.3 11 1 10 1   

22 นางนวน สีเสน 84 138 ม.4 11 1 10 1 1 

23 นางส่วน  สุโพธ์ิ 87 116 ม.4 8 1 10 1   

24 นางกองแพง  พรมชยันนัท ์ 85 120 ม.4 10 1 8 1 เสียชีวิต 10 กค 65 

25 นางทา   มูลเคา้ 89 100 ม.4 10 1 11 1   

26 นางพวง   ศรีโคตร 82 117 ม.4 9 1 10 1   

27 นางคูณ   แหงมอ่อน 82 19 ม.4 6 1 8 1   

28 นายขจรศกัด์ิ  โยดิน 53 14 ม.5 5 1 8 1   

29 นางด่อน สุทธิวงษ ์ 86 34 ม.6 11 1 10 2   

30 นายคูณ  นาชิต 83 3 ม.6 10 1 5 1 เสียชีวิต 15 มิย 65 

31 นางฤทธ์ิ   พิชยั 79 11 ม.6 10 1 9 1   

32 นางราตรี  มาตยน์อก 51 97 ม.6 8 1 11 1   

33 นางบุญชู  โม่งชู 69 90 ม.6 10 1 9 1   

34 นางหนูเพียน  จนัทร์คาํภา 75 74 ม.7 10 1 10 1   

35 นางบิล   ทุนธรรม 89 4 ม.7 10 1 10 1   

36 นางชู  มาแสวง 93 99 ม.8 11 1 10 2   

37 นายหนู  มาแสวง 97 99 ม.8 10 1 10 1   

38 นางแหวน เกาะยทุธ์ 96 153 ม.1 11 2 9 2  เสียชีวิต 24 กย 65 

39 นายคาํบุ่ง  สุทธิวงษ ์ 86 34 ม.6 7 2 10 2   

40 นางสมหวงั แสงหมอ้ 78 172 ม.1 4 3 4 3   

41 นางเสง่ียม แสนโง 84 43 ม.7 3 3 3 3   

42 นายแดน   รุ่งอรุณ 51 69 ม.7 3 3 3 3   

43 นายสุบิน พลแสน 91 173 ม.1 2 4 2 4 เสียชีวิต 8 สค 65 

44 นางกอ้ม ขนัแขง็ 83 44 ม.3 4 4 2 4 เสียชีวิต 29 พย 64 

45 นางสุบรรณ์  โคตรต่ิง 63 95 ม.4 7 1 10 1   

46 นายชญัญะ  ธุระตา 53 40 ม.6 4 3 4 3   

47 นายบุญจนัทร์  เขตชมภู 85 126 ม.4 6 1 8 2   



ผูมี้ภาวะพ่ึงพิงไดรั้บการดูแล จาํนวน    47   ราย 

เสียชีวติ        จาํนวน      8  ราย 

ยงัคงตอ้งใหก้ารดูแลต่อ   จาํนวน     39 ราย 



รายงานผลการให้การให้บริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสําหรับผู้สูงอายุทีม่ภีาวะพึง่พงิ 

ศูนย์พฒันาและฟ้ืนฟูคุณภาพชีวติผู้สูงอายุและคนพกิารตําบลหัวทุ่ง  อาํเภอพล จังหวดัขอนแก่น   

เงนิงบ ประจําปี 2565 (ดาํเนินการ ตค 64 - กย 65) 

ผลดําเนินงาน 
- ADL  เพิม่ขึน้    11  ราย  คดิเป็น  23.41 % 

- ADL  ลดลง       24  ราย  คดิเป็น  51.06 % 

         (เสียชีวติ  8 ราย) 

- ADL  เท่าเดมิ    12 ราย  คดิเป็น  25.53 % 

          

ประเมินผลการใหบ้ริการดา้นสาธารณสุขสาํหรับผูสู้งอาย ุ

ท่ีมีภาวะพึ่งพิง 

จาํนวนผูสู้งอายกุลุ่มติดบา้น

(คน) 

   จาํนวนผูสู้งอายกุลุ่ม    

ติดเตียง(คน) รวม(คน) 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 

ก่อนไดรั้บบริการ     39 2 4 2 47 

หลงัไดรั้บบริการตามแผนการดูแลรายบุคคล(Care plan) 34 1 4 0 39 

*กรณียา้ยออกจากพื้นท่ี/เสียชีวติ/สูญหายระหวา่งการดูแล 5 1 0 2 8 

หมายเหตุ     * กลุ่มเป้าหมายเสียชีวติ   8  ราย   

1 นางกอ้ม  ขนัแขง็ เสียชีวติ 29 พย 64 

2 พงศภคั   ก่ิงภูหิน เสียชีวติ 25 มค 65 

3 นางเตม็  มาตยมู์ล เสียชีวติ 28 มค 65 

4 นายคูณ  นาชิต เสียชีวติ 15 มิย 65 

5 นางกองแพง พรหมชยันนัท ์ เสียชีวติ 10 กค 65 

6 นายสุบิน  พลแสน เสียชีวติ 8 สค 65 

7 นายมว้น  สิทธิทอง เสียชีวติ 17 สค 65 

8 นางแหวน  เกาะยทุธ์ เสียชีวติ 24 กย 65 



ช่ือ  นายประวตัิ   รูปเตีย้    อายุ  73 ปี 

บ้านเลขที ่ 91  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

 ประวตัิการเจ็บป่วย     1 
HT, Stroke พกิารแขนขาซ้ายอ่อนแรง ไหล่ขวาติด เดนิ

ลาํบาก เคยป่วยเป็นมะเร็งกล่องเสียง ผ่าตัดแล้วมแีผลเปิดที่

คอ พูดออกเสียงไม่ชัด  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  11 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     2 
ช่ือ นางเพง็   พลแสน    อายุ  88 ปี 

บ้านเลขที ่ 173  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น stroke พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก หูตึง  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     3 
ช่ือ  นายสวาสดิ์   มาศิลป์   อายุ  67 ปี 

บ้านเลขที ่ 123  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 9  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น DM , HT , Stroke พกิารแขน ขาซ้ายอ่อน

แรง เดนิลาํบาก ไหล่ซ้ายติด นิว้มือซ้ายงอเกร็ง  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  9 ADL  9 ADL  9 ADL  11 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

แผลทีก้่นแดงด ีไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     4 
ช่ือ  นางเต็ม  มาตย์มูล    อายุ  101 ปี 

บ้านเลขที ่ 130  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 9  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั เสียชีวติ 

ป่วยเป็น DM , HT พกิารขาอ่อนแรง เข่าเส่ือม เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  9 

กลุ่ม 1 

เสียชีวติ 28 ม.ค 65 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     5 
ช่ือ  นางท ี  สอนเหง้า    อายุ  77 ปี 

บ้านเลขที ่ 219  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น HD , Stroke พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     
6 

ช่ือ  นางหม่อม  นามมูล  อายุ  81 ปี 

บ้านเลขที ่ 150  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น DM , HT  พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     7 
ช่ือ  นายล้วน   จันทาทุม    อายุ  80 ปี 

บ้านเลขที ่ 86  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น DM , HT , Stroke  พกิารแขนขาอ่อนแรงเดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     8 
ช่ือ  นางอนิทร์  วไิลวรรณ  อายุ  83 ปี 

บ้านเลขที ่ 70  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 9  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น HT พกิารแขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  9 ADL  9 ADL  9 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     9 
ช่ือ  นางบุตรชา  สายยางห้า    อายุ  92 ปี 

บ้านเลขที ่ 11 0 หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

พกิารหลงัโก่ง ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     10 
ช่ือ  นางวรลกัษณ์  สอนเหง้า    อายุ  54 ปี 

บ้านเลขที ่ 97  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 8  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น HT , Stroke พกิารขาอ่อนแรงเดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  8 ADL  8 ADL  8 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     11 
ช่ือ  นางสอน   กายไธสง    อายุ 93 ปี 

บ้านเลขที ่ 179  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น HT พกิารขาอ่อนแรงเดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     12 
ช่ือ  นายพงศภัค  กิง่ภูหิน    อายุ 41 ปี 

บ้านเลขที ่ 2  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 8  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั เสียชีวติ 

พกิารอมัพาตท่อนล่าง มแีผลกดทบัทีก้่น  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  8 

กลุ่ม 1 

เสียชีวติ 25 ม.ค 65 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     13 
ช่ือ  นายม้วน  สิทธิทอง    อายุ  92 ปี 

บ้านเลขที ่ 40  หมู่ที ่ 2  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 9  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั เสียชีวติ 

พกิารตาบอด ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  9 ADL  9 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

เสียชีวติ 17 สค 65 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     14 
ช่ือ  นางม้วน   เลขกลาง    อายุ  91 ปี 

บ้านเลขที ่ 38  หมู่ที ่ 2  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

พกิารหลงัค่อม ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     15 
ช่ือ  นางบนิ  แสวงกลาง  อายุ  82 ปี 

บ้านเลขที ่ 53  หมู่ที ่2  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL ลดลง 

ป่วยเป็น  HT  พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     16 
ช่ือ  นางพู   สุดเฉลยีว    อายุ  85 ปี 

บ้านเลขที ่ 1  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น HT , Parkinson พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     17 
ช่ือ  นายเจียม   แสงหม้อ    อายุ  75 ปี 

บ้านเลขที ่ 10  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ป่วยเป็น DM , HT , CKD ต้องฟอกไตทุก 2 สัปดาห์ 

พกิารหูตึง ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     18 
ป่วยเป็น HT , Asthma พกิารหลงัค่อม ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางหนู  สิมมาลา    อายุ  85 ปี 

บ้านเลขที ่ 33  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     19 
โรคลมชัก พกิาร แขนขาอ่อนแรง นิว้มือนิว้เท้างอเกร็ง เดนิไม่ได้  ช่ือ  นายสวสัดิ์  พรหมบุตร    อายุ  49 ปี 

บ้านเลขที ่ 16  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 7  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 
ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  7 ADL  7 ADL  7 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     20 
พกิารทางการได้ยนิ ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นายสงกา  สอนเหง้า    อายุ  89 ปี 

บ้านเลขที ่ 8  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 8  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  8 ADL  8 ADL  8 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     21 
พกิารปัญญาอ่อนตั้งแต่เกดิ  แขนขาผดิรูป เดนิลาํบาก  ช่ือ  ดช.เกรีติภูม ิ คาํวงษา    อายุ  14 ปี 

บ้านเลขที ่ 9808  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้คนช่วยพยุง 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     22 
พกิารหลงัโก่งผดิรูป ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางนวน  สีเสน    อายุ  84 ปี 

บ้านเลขที ่ 138  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     
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ป่วยเป็น HT แขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางส่วน  สุโพธ์ิ    อายุ  87 ปี 

บ้านเลขที ่ 116  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 8  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 
ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  8 ADL  8 ADL  8 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     24 
ช่ือ  นางกองแพง  พรหมชัยนันท์    อายุ  85 ปี 

บ้านเลขที ่ 120  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั เสียชีวติ 

ป่วยเป็น DM , HT  พกิารแขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 

เสียชีวติ 10 กค 65 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     25 
ป่วยเป็น HT พกิารตามวั แขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางทา  มูลเค้า    อายุ  89 ปี 

บ้านเลขที ่ 100  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  11 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     26 
ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก มหีลงลืมเป็นบางคร้ัง  ช่ือ  นางพวง  ศรีโคตร    อายุ  82 ปี 

บ้านเลขที ่ 117  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 9  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  9 ADL  9 ADL  9 ADL  11 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ป่วยเป็น HT พกิารข้อเข่าเส่ือม ขาอ่อนแรง เดนิเองลาํบาก  ช่ือ  นางคูณ   แหงมอ่อน  อายุ  82 ปี 

บ้านเลขที ่ 19  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 6  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  6 ADL  6 ADL  6 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     28 
ป่วยเป็นเบาหวาน ความดนัโลหิตสูง  

แขนขาขวาอ่อนแรง เดนิไม่ได้  

ช่ือ  นายขจรศักดิ์   โยดนิ   อายุ  53 ปี 

บ้านเลขที ่ 14  หมู่ที ่ 5  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 5  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ธันวาคม 2564 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  5 ADL  5 ADL  5 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิไม่ได้ เคล่ือนทีโ่ดยใช้รถเขน็ ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน   

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     29 
ป่วยเป็น  HT , Rhumatoid พกิารขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ช่ือ  นางด่อน  สุทธิวงษ์    อายุ  86 ปี 

บ้านเลขที ่ 34  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั ADL ลดลง 
ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  4 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 4 

Case PC ติดเตียง เดนิไม่ได้ ช่วยเหลือตัวเองได้น้อย มแีผลทีเ่ท้าและก้น 

มภีาวะสมองเส่ือม หลงลืม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ป่วยเป็น HT พกิารแขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ช่ือ  นายคูณ   นาชิต    อายุ  83 ปี 

บ้านเลขที ่ 3  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 62 ปัจจุบนั เสียชีวติ 
ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  0 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 4 

เสียชีวติ 15 ม.ิย 65 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 
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ตามวั ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก มหีลงลืมเป็นบางคร้ัง  ช่ือ  นางฤทธ์ิ   พนัชัย    อายุ  79 ปี 

บ้านเลขที ่ 11  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     32 
ช่ือ  นางราตรี   มาตย์นอก  อายุ  51 ปี 

บ้านเลขที ่ 97  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 8  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ป่วยเป็น DM, HT, Stroke แขนขาซ้ายอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  8 ADL  8 ADL  8 ADL  11 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้เอง ช่วยเหลือตัวเองได้มากขึน้ 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ช่ือ  นางบุญชู  โม่งชู  อายุ  69 ปี 

บ้านเลขที ่ 90  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 65 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

แขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  9 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ป่วยเป็น DM  พกิารแขนขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางหนูเพยีร  จันทร์คาํภา    อายุ  75 ปี 

บ้านเลขที ่ 74  หมู่ที ่ 7  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     35 
พกิาร ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  ช่ือ  นางบลิ   ทุนธรรม    อายุ  89 ปี 

บ้านเลขที ่ 4  หมู่ที ่ 7  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 
ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     36 
ช่ือ  นางชู   มาแสวง  อายุ  93 ปี 

บ้านเลขที ่ 99  หมู่ที ่ 8  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ตามวั พกิารหลงัโก่ง ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

มภีาวะสมองเส่ือม หลงลืม ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ช่ือ  นายหนู   มาแสวง  อายุ  97 ปี 

บ้านเลขที ่ 99  หมู่ที ่ 8  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 10  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล ปี 64 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  10 ADL  10 ADL  10 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน  

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     38 
ช่ือ  นางสุบรรณ์  โคตรติ่ง  อายุ  63 ปี 

บ้านเลขที ่ 95  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 7  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล มกราคม 65 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ป่วยเป็นเบาหวาน ขาอ่อนแรง เดินลาํบาก 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  7 ADL  7 ADL  7 ADL  10 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ช่ือ  นายบุญจันทร์  เขตชมภู  อายุ  85 ปี 

บ้านเลขที ่ 126  หมู่ที ่ 4  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 6  กลุ่ม 1 

เร่ิมดูแล กุมภาพนัธ์ 65 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ป่วยเป็นเบาหวาน ขาอ่อนแรง เดินลาํบาก 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  6 ADL  6 ADL  6 ADL  8 

กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

มภีาวะสมองเส่ือม หลงลืม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



กลุ่ม 2 

เคล่ือนไหวรางกายได

บางและอาจมีปญหา

การกิน/การขับถาย  

มีความสับสน 
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พกิารหลงัโก่งผดิรูป ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก มอีาการหลงลืมบ่อยๆ  ช่ือ  นางแหวน   เกาะยุทธ์    อายุ  96 ปี 

บ้านเลขที ่ 153  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 11  กลุ่ม 2 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  11 ADL  11 ADL  11 

กลุ่ม 2 กลุ่ม 2 กลุ่ม 2 

ติดเช้ือโควดิ 16 กย 65   เสียชีวติ 24 กย 65 

เสียชีวติ 24 กย 65 
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ป่วยเป็น HT ขาอ่อนแรง เดนิลาํบาก มอีาการ

หลงลืมบ่อยๆ  

ช่ือ  นายคาํบุ่ง   สุทธิวงษ์   อายุ  86 ปี 

บ้านเลขที ่ 34  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 7  กลุ่ม 2 

เร่ิมดูแล ธันวาคม 64 ปัจจุบนั ADL  เพิม่ขึน้ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  7 ADL  7 ADL  7 ADL  10 

กลุ่ม 2 กลุ่ม 2 กลุ่ม 2 กลุ่ม 2 

ติดบ้าน เดนิได้โดยใช้ไม้เท้า ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

มภีาวะสมองเส่ือม หลงลืมบ่อยๆ ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



กลุ่ม 3 

เคล่ือนไหวรางกายเองไมได 

อาจมีปญหาการกิน/

ขับถาย/เจ็บปวยรุนแรง 
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ป่วยเป็น DM , HT , Stroke พกิารแขนขาขวาอ่อนแรง เดนิไม่ได้  

ช่ือ  นางสมหวงั  แสงหม้อ    อายุ  78 ปี 

บ้านเลขที ่ 172  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 4  กลุ่ม 3 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  4 ADL  4 ADL  4 ADL  4 

กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 

ติดเตียง เดนิไม่ได้ ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ช่ือ  นางเสงีย่ม   แสนโง    อายุ  84 ปี 

บ้านเลขที ่ 43  หมู่ที ่ 7  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 3  กลุ่ม 3 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น  Stroke พูดไม่ชัด  

พกิารแขนขาขวาอ่อนแรง เดนิไม่ได้  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  3 ADL  3 ADL  3 ADL  3 

กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 

ติดเตียง เดนิไม่ได้ ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



 ประวตัิการเจ็บป่วย     44 
ช่ือ  นายแดน  รุ่งอรุณ    อายุ  51 ปี 

บ้านเลขที ่ 69  หมู่ที ่ 7  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 3  กลุ่ม 3 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

ป่วยเป็น HT พกิารแขนขาอ่อนแรง  

นิว้มืองอเกร็ง พูดไม่ชัด  

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  3 ADL  3 ADL  3 ADL  3 

กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 

ติดเตียง เดนิไม่ได้ ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 
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ช่ือ  นายชัญญะ  ธุระตา  อายุ  53 ปี 

บ้านเลขที ่ 40  หมู่ที ่ 6  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 4  กลุ่ม 3 

เร่ิมดูแล มกราคม 65 ปัจจุบนั ADL  เท่าเดมิ 

อุบติัเหตุบาดเจบ็ท่ีกระดูกตน้คอ แขนขาอ่อนแรง  

เดินไม่ได ้ใส่สายสวนปัสสาวะ 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  4 ADL  4 ADL  4 ADL  4 

กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 กลุ่ม 3 

ติดเตียง เดนิไม่ได้ ช่วยเหลือตัวเองได้บางส่วน 

ไม่มภีาวะสมองเส่ือม  ไม่มภีาวะซึมเศร้า 



กลุ่ม 4 
เคล่ือนไหวรางกายเองไมได 

เหมือนกลุม 3 และ

เจ็บปวยรุนแรง 

/อยูระยะทายของชีวิต 
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ป่วยเป็น DM , HT , CKD พกิารขาอ่อนแรง เดนิไม่ได้ 

มแีผลกดทบัทีก้่น 

ช่ือ  นายสุบนิ  พลแสน    อายุ  91 ปี 

บ้านเลขที ่ 173  หมู่ที ่ 1  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 2  กลุ่ม 4 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  2 ADL  2 ADL  2 

กลุ่ม 4 กลุ่ม 4 กลุ่ม 4 

เสียชีวติ 8 สค 65 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 
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ช่ือ  นางก้อม   ขนัแขง็    อายุ  83 ปี 

บ้านเลขที ่ 44  หมู่ที ่ 3  ตําบลหัวทุ่ง 

ADL = 4  กลุ่ม 4 

เร่ิมดูแล ปี 63 ปัจจุบนั ADL  ลดลง 

ไตรมาส 1 

ต.ค 64 – ธ.ค 64 

ไตรมาส 2 

ม.ค 65 – มี.ค 65 

ไตรมาส 3 

เม.ย 65 – มิ.ย 65 

ไตรมาส 4 

ก.ค 65- ก.ย 65 

ADL  4 

กลุ่ม 4 

ป่วยเป็น HT พกิารขาอ่อนแรง เดนิไม่ได้  

เสียชีวติ  29 พฤศจิกายน 2564 (มะเร็งตับ) 

เสียชีวติด้วยภาวะติดเช้ือ 



การประเมนิภาวะพึง่พงิ 



การประเมนิภาวะพึง่พงิ 



การประเมนิภาวะพึง่พงิ 



การนําเสนอแผนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การประเมนิสุขภาพก่อนการดูแล 



การสอน/ทาํกายภาพบําบัด 



การสอน/ทาํกายภาพบําบัด 



การสอน/ทาํกายภาพบําบัด 



การสอน/ทาํกายภาพบําบัด 



การสอน/ทาํกายภาพบําบัด 



การสอนทาํกายภาพบําบัด 



การสนับสนุนผ้าอ้อมสําเร็จรูป 



การสนับสนุนผ้าอ้อมสําเร็จรูป 



การสนับสนุนผ้าอ้อมสําเร็จรูป 



การจดัหาอปุกรณ์ช่วยเหลือ 



การจดัหาอปุกรณ์ช่วยเหลือ 



การดูแลทาํแผล 



การดูแลทาํแผล 



การสร้างภูมคุ้ิมกนัโรคโควดิ 



การจดัส่ิงแวดล้อม 



การจัดส่ิงแวดล้อม 



การจัดส่ิงแวดล้อม 



ประเมนิและส่งต่อการดูแล 



ประเมนิและส่งต่อการดูแล 



การดูแลอ่ืนๆ 



การดูแลอ่ืนๆ 



การดูแลอ่ืนๆ 



การดูแลอ่ืนๆ 



สรุปการทาํงาน 



สรุปการทาํงาน 



การเสริมสร้างพลงัใจ 



การเสริมสร้างพลงัใจ 
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